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Servicios de L.A. Care para los 
trastornos de la conducta 

 

Los miembros de L.A. Care Health Plan pueden acceder a servicios de salud mental y los servicios para 
trastornos por consumo de sustancias a través de: 
 

• Proveedores de atención primaria 
(Primary Care Providers, PCP) 

• Carelon Behavioral Health  

• El Departamento de Salud Mental (Department of 
Mental Health, DMH) del condado de Los Ángeles 

• El Departamento de Salud Pública (Department of 
Public Health, DPH) del condado de Los Ángeles  

 

El plan de inscripción del miembro y la gravedad de los síntomas determinarán dónde se accede a 
los servicios. 

 

 

¿Quién puede 
acceder a los 
servicios para los 
trastornos de la 
conducta? 

 

Los miembros que estén inscritos en los siguientes planes: 

• L.A. Care Covered California 

• L.A. Care Medi-Cal 

• L.A. Care Medicare Plus (HMO D-SNP) 

• Plan de salud de PASC-SEIU para trabajadores de cuidados en el hogar  

 

Servicios ofrecidos 
(Incluidos, pero no 
limitados a): 

 

• pruebas de detección e intervenciones breves 

• evaluación inicial de salud mental  

• terapia individual, grupal y familiar 

• pruebas psicológicas y neuropsicológicas 

• servicios ambulatorios con el fin de monitorear la terapia con medicamentos  

• consultas psiquiátricas 

• laboratorio, medicamentos, suministros y suplementos ambulatorios  

• servicios de apoyo con medicamentos  

• servicios de intervención y estabilización en caso de crisis 

• servicios de administración de casos personalizada  

• servicios de tratamiento diurno y rehabilitación diurna 

• servicios de tratamiento residencial 

• servicios de tratamiento para pacientes hospitalizados 

• servicios de salud mental materna 

• servicios para trastornos por consumo de sustancias 
 

Servicios de L.A. Care para los trastornos de la conducta: 
 

Carelon Behavioral Health 
Teléfono: 1(877) 344-2858 [TTY/TDD 1(800) 735-2929] 

Sitio web: www.carelonbehavioralhealth.com 
Disponible las 24 horas del día, los 7 días de la semana 

 

Recursos en el condado de Los Ángeles: 
 

Departamento de Salud Mental (DMH) 
Teléfono: 1(800) 854-7771 

Sitio web: www.dmhc.ca.gov 
 

Departamento de Salud Pública/Prevención y Control de Abuso de Sustancias 
(DPH/SAPC [Substance Abuse Prevention & Control]) 

Teléfono: 1(844) 804-7500 
Sitio web: www.publichealth.lacounty.gov/sapc 

 

Disponible las 24 horas del día, los 7 días de la semana 
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