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ពាក្យស ន្ ើ្  ុំចូលរមួជាមួយក្ក្មុការងារចូលរមួជាមួយ្ហគម

ន៍រប្់ L.A. Care 

 

ស ើគសក្ោង L.A. Care Health Plan គជឺាអ្វ ី? 
L.A. Care Health Plan (Local Initiative Health Authority of Los Angeles County) គឺជាស្ថា បន័ស្ថធារណៈ 
និងគនម្ោងសខុភាពរួយកែលទទួលខសុម្តូវឆំន ោះសហគរន៍ នងិបនម្រើអ្នែោនលំនៅែន ុងនោនធ ី Los Angeles 
តាររយៈែរម វធិីនសេងៗ ររួទងំ L.A. Care Covered, Medi-Cal, L.A. Care Cal MediConnect Plan នងិ 
ម្បែឹានសវាជំនួយផ្ទា ល់ខល នួ និងសហជីពអ្នតរជាតនិិនោជិតកសនែនសវាែរម (Personal Assistance Service Council and 

Service Employees International Union, PASC-SEIU) Homecare Workers Health Care Plan។  L.A. Care 
គឺជាអ្នែនរំខុនគោងការបនងក ើតែរម វធិថី្ម ីតាររយៈគនំតិននស្ថរគគភីាព 

កែលបានតាែ់កតងន ើងនែើរបីសដលក់ាររ៉ា ប់រងសខុភាពនៅឱ្យម្បជាជនទន់នខាយ និងគំម្ទនូវម្បព័នធសុវតាភិាព។  

នោយោនសោជិែជាង 2 លាននែ ់ L.A. Care គឺជាគនម្ោងសខុភាពរួយធំជាងនគបំសុតនៅែន ុងម្បជាជាត ិ
កែលបានម្បតបិតដគិនម្ោងសខុភាពជាស្ថធារណៈ។ 
 

ស ើក្ក្មុការងារចូលរមួជាមួយ្ហគមន៍ (Community Engagement Groups, CEG) ោនអ្វ ីខ្លះ? 
ចាបត់ាងំពីឆ្ន  ំ1999 រែ L.A. Care Health Plan បានសហការជានែគូជារួយអ្នែសម ័ម្គឆិតដកែលជាសោជិែសហគរន៍ 
នៅែន ុងតំបន់នសវារបស់នយើង នែើរបធីានថាោនការឆូលររួពសីំន ងរបស់រនុសេទងំឡាយកែលនយើងបនម្រើនសវាជូន 

នៅែន ុងការបនងក ើតែរម វធិីម្គប់ម្គងកថ្ទរំបស់ L.A. Care នៅនោនធី Los Angeles ។  

នយើងបនងក ើតម្ែរុការងារឆូលររួជារួយសហគរនម៍្បនេទនសេងៗ 

នហើយនយើងែពំងុទទួល ែយនសន ើសុពំីអ្នែសម ម័្គឆតិតសម្ោប់ម្បនេទែូឆោងនម្ការ៖   
 

 
 

ស ើអ្នក្អាចស វ្ ីយ៉ា ងដូចសមេចសដើមបី ជួយឱ្យ្ហគមន៍រប្់អ្នក្ោនភាពប្បលក្? 

CEG គឺម្តូវបានបនងក ើតន ើងនោយសោជិែ L.A. Care អ្នែតំណាងឱ្យអ្ងគការតារសហគរន ៍ អ្នែគំ រសខុភាព 

និងអ្នែសដលក់ារកថ្ទសំខុភាព។ ែន ុងអ្ ុំងនពលម្បជុនំន សោជែិរបស់ CEG ោនឱ្កាសសតល់ពត័៌ោនែល់បគុគលែិរបស់ 
L.A. Care នូវការយល់ជំនៅែ៏ោនតនរៃអ្ពំីថានតើ L.A. Care Health Plan 
អាឆនធវ ើោ៉ា ងណានែើនរបើបំនពញតារតម្រូវការរបស់សោជិែ L.A. Care ឱ្យបានលអបសុំតនៅទូទងំនោនធី Los Angeles។  
 

សក្ ៀមខ្ល នួរចួរាល់សដើមបីស វ្ ីឱ្យោនភាពខ្ ្ប្បលក្ឬសៅ? ្ូមបុំសពញពាក្យ  ្ុំប្ដលភាា ប់មក្ជាមួយ។ 

កាលបរសិចេទ៖  

 

ក្រមុពិភារា

• ក្រមុក្រជាជនពិសេេក្រវូ

បានស ៀរចំស ើងតាម

រក្មូវកា និងមានរំណរ់

ស ើមបីផ្ដល់ជូនមរិសោរល់

ក្រ រ់ពារ់ព័នធនងឹ

ក្រធានរទជារ់លារ់នា

នា។

រិចចពិភារារុមូល

េហគមន៍

•ទីធាា ក្រមុដ លរំពុង ំសណើ 

កា េក្មារ់េមាជិរេហគម

ន៍គឺរំណាងឱ្យរំរន់សេវា

នីមួយៗ ស ើមបីមរជួរជុំគ្នា

និងចូល មួសៅរន ុងកា េនទនា

ពារ់ព័នធនឹងក្រធានរទ

ទារ់ទងនឹងេុខភាពសគ្នល

សៅ។

គណៈរមាា ធិកា ទីក្រឹរាេហគមន៍

ក្រចំភូមិភាគ (Regional 
Community Advisory 
Committees, RCAC)

•ទីធាា េហគមន៍សៅរន ុងរំរន់

សេវានីមួយៗដ លជាទីរដនាង

LA Care ដចរ ំដលរនូវព័រ៌មាន
ថ្ាីៗ និងទទួលព័រ៌មានពារ់ព័នធ

នឹងរញ្ហា េុខភាពរន ុងរំរន់។
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ន៍រប្់ L.A. Care 

ចុំណុំ៖ ក្ប្ិនសបើអ្នក្ជា្ោជិក្ោន ក្់នននដគូគសក្ោង L.A. Care (Blue Shield, Anthem Blue Cross, ឬ Kaiser Permanente) 
ស ះអ្នក្មិនោនលក្ខណៈ្មប េ ិក្គប់ក្ាន់សដើមបីកាល យជា្ោជកិ្ក្ក្មុការងារចូលរមួជាមួយ្ហគមន៍រប្់ L.A. Care សទ។  

្ូមទាក្់ទងសៅកាន់គសក្ោង  ្ខ្ភាពប្ដលក្ វូបានចា ់តុំងរប្់អ្នក្ ្ក្ោប់ឱ្កា្ចូលរមួជាមួយអ្នក្សក្បើក្បា្់។ 
 

ព័ ៌ោនទុំ ក្់ទុំនង 

 មខ្ល នួ៖  

 

 

 មក្ កូ្ល៖  

សលខ្ទូរ្័ពទ សៅផ្ទះ៖  

សលខ្ទូរ្័ពទ នដ៖  

 

អា្យដ្ឋា ន៖  

ទីក្ក្ងុ៖  

 ហ្ុ ីបកូ្ដ៖  

 

 

អា្យដ្ឋា នអ្ បី្មល៖  

 

ទុំ ក្់ទុំនង្សក្ងាគ ះប ទ ន់៖ 

 

ស ម្ ះ៖  

សលខ្ទូរ្័ពទ ៖  

អា្យដ្ឋា នអ្ បី្មល៖  

 

ស ើអ្វជីាវ ិ្ ីលអ បុំផ្  សដើមបីទាក្ទ់ងសៅកាន់អ្នក្? (គូ្ជសក្មើ្ ទាុំងអ្្់ប្ដលក្ ឹមក្ វូ) 
 

☐ ការសៅទូរ្័ពទ  ☐ អ្ ីប្មល  ☐ សារជាអ្ក្្រ 

 

ស ើសពលណជាសពលដ៏លអ បុំផ្  សដើមបីទាក្់ទងសៅកាន់អ្នក្សៅក្ន ុងអ្ុំឡុង្បាា ហ៍? 

សពលក្ពឹ

ក្ 

 សពលរស្ៀល-ល្ងា ច   

 

ព័ ៌ោនផ្ទទ ល់ខ្ល នួ 

 

 

 ☐ ខុ្្ុំគជឺា្ោជិក្រប្ ់L.A. Care Health Plan នងាប្ខ្ឆ្ន ុំក្ុំសណើ  (Date of Birth, DOB)៖  
                                                                                                អ្ េសលខ្ L.A. Care៖ 

 

☐ខុ្្ុំគជឺាឪព ក្ោា យ អាណពាបាលតមផ្ល វូចាប់ ឬជាអ្នក្រក្ាក្គប់ក្គងនន្ោជិក្ L.A. Care Health Plan 

 

ក្ប្ិនសបើអ្នក្ជាឪព ក្ោេ យ ឬ អាណពាបាលតមផ្ល វូចាប់ ្ូម្រស្រស ម្ ះរប្់ប គគល/ក្ ោរប្ដលសៅសក្កាមគសក្ោង L.A. Care 
Health Plan៖ 

ស ម្ ះ៖  នងាប្ខ្ឆ្ន ុំក្ុំសណើ ៖         /        / អ្តតនលខសោជិែ៖ 

ស ម្ ះ៖  នងាប្ខ្ឆ្ន ុំក្ុំសណើ ៖        /        / អ្តតនលខសោជិែ៖ 

 

 

្ូមគូ្្កី្  គសក្ោង្ ខ្ភាពរប្់អ្នក្ ឬប គគលក្ន ុងបនទ ុក្រប្អ់្នក្ សៅសក្កាមគសក្ោង L.A. Care Health Plan៖ 

☐ Medi-Cal L.A Care Health Plan  ☐ Cal MediConnect (CMC) 

☐ L.A. Care Covered (LAC)  ☐ L.A. Care Covered Direct (LACCD) 
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ន៍រប្់ L.A. Care 

☐ PASC-SEIU Plan   
 

ភាសាចមបង៖  អ្ង់នគៃស ☐     នអ្សប៉ា ញ ☐     ឆនិ ☐     អានរនី ☐     អារ៉ា ប់ ☐      កពរេ ☐ 

                                     កខម រ ☐    រុសេុ ី ☐      ែូនរ៉ា ☐     តាហ្កក  ុែ ☐     នវៀតណារ ☐   
 

មិនោនរាយ៖  

 

 

ភាសាប្ដលអ្នក្អាន៖                                                 និយយ៖   
 

ស ើអ្នក្ក្ វូការស្វាបក្ប្ក្បប្ដរឬសទ?  បាទ/ចា្ ☐     សទ ☐   
 

ស ើអ្នក្ក្ វូការស្វាអ្ក្្ររ ់សក្កាមវសីដអូ្ (close captioning, CC) ប្ដរឬសទ?  បាទ/ចា្ ☐        សទ ☐  
 

ស ើអ្នក្ក្ វូការភាសា្ញ្ញា អាសមរកិ្ប្ដរឬសទ?   បាទ/ចា្ ☐        សទ  ☐ 
                    

ស ើអ្នក្ោនពិការភាព និងក្ វូការការ្ក្មប្ក្មួលបប្នែមប្មនសទ?  បាទ/ចា្ ☐        សទ ☐   

 

ក្ប្ិនសបើដូសចនះ ្ូមជួយបក្ក្សាយ៖   
 

 

ស ើអ្នក្ោនក្ ុំពយូ ទ័រផ្ទទ ល់ខ្ល នួ ក្ ុំពយូ ទ័រយួរនដ សងបសបល  ឬទូរ្័ពទសាម  ហវ នូ សដើមបីចូលរមួសៅក្ន ុងក្ចិច ក្បជ ុំតមអ្នឡាញប្ដរឬសទ? 

បាទ/ចា្ ☐        សទ ☐  
 

អ្ុំពីបទពិសសា្ន៍រប្់អ្នក្ 

A. ្ូមក្បាបស់យើងអ្ុំពីបទពសិសា្ន៍រប្់អ្នក្ (្ហគមន៍ អ្នក្ ម្ ័ក្គចិ េ ឬការងារ) 

ប្ដលនឹងោនក្បសយជន៍ដល់ ួ ទីរប្់អ្នក្ក្ន ុង មជា្ោជិក្ក្ក្មុការងារចូលរមួជាមួយ្ហគមន៍?  

 

 វ ិ្ ័យប្ដលចាប់អារមមណ៍ននក្ក្មុការងារចូលរមួជាមួយ្ហគមន៍  

្ូមបញ្ញា ក្់ថាក្ក្មុមួយណប្ដលអ្នក្ោនចុំណប់អារមមណ៍ចង់ចូលរមួ (ជសក្មើ្ទាុំងអ្្់ប្ដលក្ ឹមក្ វូ) 

☐ ក្ក្មុពិភាក្ា៖ 

ម្ែរុម្បជាជនពិនសសកែលម្តវូបាននរៀបឆំន ើងតារត

ម្រូវការ និងោនែំណត់ 

នែើរបីសដល់ជូនរតិនោបល់ម្ត ប ់ែ់ពន័ធនឹងម្បធាន

បទជាែល់ាែន់ន 

☐ គណៈក្មមការក្បឹក្ា្ហគមន៍ក្បចាុំភូមភិាគ 

(Regional Community Advisory Committees, 
RCAC)៖ ជួយ L.A. Care 
ឱ្យយល់អ្ពំបីញ្ហា ននការកថ្ទសំុខភាព 

កែលប៉ាោះ ល់ែល់រនុសេកែលរស់នៅែន ុងតបំន់របស់អ្នែ 
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☐ ក្ិចចពភិាក្ា  មូល្ហគមន៍៖ ()ជសក្មើ្ ទាុំងអ្្់ប្ដលក្ ឹមក្ វូ៖ 

 ការាុំពារ៖ ែណំត់អ្តតសញ្ហា ណ និងគ ំរនូវរលប់ញ្ហា /នគលននោបាយសុខភាពកែលប៉ាោះ ល់ែលស់ហគរន៍សោជិែ  

L.A. Care។  នធវ ើការនែើរបីជោះឥទធិពលែលអ់្នែនធវ ើនសឆែដ ីសនម្រឆឆតិតតាររយៈការភាា ប់ទនំែ់ទនំង នងិការអ្ប់រំ។ 
 ក្ក្មុក្បកឹ្ា្ម្ម៌  ្ខ្ភាព៖ សដល់ជូនរតិនោបលម់្ត បស់ដ ីពែីរម វធិី និងនសវាែរមរបស់ L.A. Care 
 ែព់ន័ធនងឹសរធរស៌ុខភាព និងកាតប់នាយភាពរនិនសម ើគន ។ 

 លទធភាពទទួលបានស្វា្ ខ្ភាព៖  ជួយក្ុំណ ់ ក្មូវការ និងឧប្គគចុំសពាះលទធភាពទទួលបានស្វា 

ពីទ្្នៈរប្់អ្នក្សក្បើក្បា្់។  

 ការអ្ប់រំ & ការផ្្ពវផ្ាយអ្ុំពី  ្ខ្ភាព៖ ជួយ L.A. Care នោយនធវ ើការសេពវសាយ និងគំម្ទគំនតិសដ ឆួនសដើរសដ ពីកីារអ្ប់រ ំ
និងការសេពវសាយរបស់ L.A. Care។  បកនារពីនលើននោះែ៏សដល់នោបល់នលើឯែស្ថរអ្ប់រ ំនិងទីសាររបស់ LA Care 
សងកែរ។  

  
ប្ផ្នក្តមជសក្មើ្  

L.A. Care Health Plan ចងធ់ា ឱ្យបានថាក្ក្មុការងារចូលរមួជាមួយ្ហគមន៍ គ ឺុំណងឱ្យភាពចក្មះុននវបប្ម ៌ជា ិពនធ ុ 

និងភាសា ននសោន្ ីL.A.។   សយើងសក្បើក្បា្់ព័ ៌ោនសនះសដើមបីវាយ នមល ក្ប្ិទធភាពក្ន ុងការសក្ជើ្សរ ី្ សបក្ខជនចក្មះុរប្់សយើង។  

្ូមផ្ាល់ព័ ោ៌នសៅោងសក្កាម៖ 

(ព័ ៌ោនទាុំងអ្្់ប្ដលបានក្បមូលនឹងក្ វូបានរក្ាជាការ្ោា  ់) 

 
 

ស ើអ្នក្អាយ ប៉ា  ម នឆ្ន ុំ?   
 

 

ស ើជសក្មើ្មួយណោងសក្កាមប្ដលសរៀបរាប់ក្ ឹមក្ វូបុំផ្  អ្ុំពីអ្នក្ (សក្ជើ្សរ ី្ ជសក្មើ្ ទាុំងអ្្់ប្ដលក្ ឹមក្ វូ)?   

☐ អាសុី ឬ អ្នែនកាោះបា៉ា សុហីវ ែិ  ☐ កសបែនមម  ឬ អាហ្វហវ ែិ-អានររែិ 

☐ នអ្សប៉ា ញ ឬឡាទីន  ☐ ជនជាតិនែើរអានររែិ ឬជនជាតិនែើរអាឡាស្ថក  

☐ ជនជាតិកសបែស ឬនែើរែំនណើតពអី្ឺរ៉ាបុ ☐ ពហុជាតិស្ថសន៍ ឬពីរជាតសិ្ថសន ៍

☐ រិនោនរយនៅទីននោះ                                 សូរនរៀបរប់៖ ____________________ 
 

ស ើអ្ ា្ញ្ញា ណសភទរប្់អ្នក្ជាអ្វ ី?   ស្ត េ្ ី☐   ប រ្ ☐    ក្ុំណ ់អ្ េ្ញ្ញា ណសដ្ឋយខ្ល នួឯង  
 

ស ើអ្នក្ក្ុំណ អ់្ េ្ញ្ញា ណជាអ្នក្បដ រូសយនឌ័រប្ដរឬសទ?   បាទ/ចា្ ☐   សទ ☐    មិនចងប់សចច ញក្បាប់ ☐ 
 

 

្ូមបញ្ញា ក្់ក្បសភទនិ ន ការសភទ៖ អ្នក្ក្្ឡាញស់ភទផ្ទ យុាន  ☐    LGBTQ+ ☐   
 

និ ន ការផ្ល វូសភទ (ក្ុំណ ់អ្ េ្ញ្ញា ណដ                                                                                   មិនចងប់សចច ញក្បាប់ ☐ 

                                                                                                                                                         

L.A. Care ឱ្យក្ក្មុផ្ាល់ម ិសយបល់ក្ ឡប់ពិស្្ចូលរមួប្ វ្ ងយល់បប្នែមអ្ុំពី ក្មូវការ 

និងការប្ងទាុំរប្់្ោជកិ្រប្់សយើងប្ដលជួបក្បទះបញ្ញា  ្ខ្ភាពរា៉ៃ ុំនរ៉ៃ និងបទពិសសា្ន៍រ្់សៅសផ្្ងៗ។  

ក្ប្ិនសបើអ្នក្ក្ុំព ងរ្់សៅជាមួយបញ្ញា  ្ខ្ភាព ឬបទពិសសា្ន៍រ្់សៅមួយ (ឬសក្ចើនជាងសនះ) 

សហើយចង់ប្ចក្រំប្លក្គុំន ិរប្់អ្នក្។  ្ូមក្បាប់សយើងឱ្យដងឹពីជសក្មើ្ទាុំងអ្្់ប្ដលក្ មឹក្ វូ៖ 

 

សាែ នភាព្ ខ្ភាព៖ 

☐ ជំងឺរលាែសនៃ ែ់  ☐ ជំងឺហឺត 

☐ ជំងឺរហ្ករ ើែ  ☐ ជំងឺទឹែននរកសអរ 

☐ សុខភាពសល វូឆតិត ☐  វបិតដ ិនម្បើនម្គងងនញនន (Substance Use Disorder, 
SUD) 

☐ ជំងឺនបោះែូង   
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្ូមចុំណុំ៖ ក្គប់ក្ចិច ក្បជ ុំទាុំងអ្្់នឹងក្ វូបានស វ្សីឡើងតមអ្នឡាញរហូ ដល់ោនការជូនដុំណងឹបប្នែម។ 

ម្បសិននបើអ្នែោនសំណួ សូរនសញើអ្ុីករលនៅកាន់ coeadvisory@lacare.org។ 
 

 

 

 

្ូមអ្រគ ណ្ក្ោប់ការដ្ឋក្់ពាក្យ  ្ុំចូលរមួក្ក្មុការងារចូលរមួជាមួយ្ហគមន៍រប្់ L.A. Care។ 

 

បទពិសសា្ន៍រ្់សៅ៖ 

☐ បឆច ុបបននែំពងុជួបម្បទោះភាពគម នទីលំនៅ ☐ បឆច ុបបនន  ឬពរីុនជាយុវជនរស់នៅរណឌ លែុោរែំម្  

☐ ធាៃ ប់ជាបឃ់ុំឃងំ (រនា ីរឃុឃំងំ ពនធនគរ 

ឬរជឈរណឌ លឃុំឃងំសម្ោប់យុវជន) 

☐ អ្តតីយុទធជន 

(បានបនម្រើែន ុងែងនោធាសហរែឋអានររែិ) 

☐ រនសុេចាស់ (អាយចុាបព់ី 65 ឆ្ន ំន ើងនៅ)    

mailto:coeadvisory@lacare.org
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